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Lkkajk”k 

f'k{kk ,d O;kid vkSj tfVy çfØ;k gS tks u dsoy Kku vkSj dkS'ky dks çHkkfor djrh gS cfYd O;ogkj] vkpj.k] 

ewY;ksa] t:jrksa vkSj fofHkUu çdkj dh euksoSKkfud vkSj O;ogkfjd fo'ks"krkvksa dks Hkh çHkkfor djrh gSA f'k{kk ,d 

cPps ;k o;Ld }kjk Kku] vuqHko] dkS'ky vkSj ldkjkRed –f"Vdks.k dk O;ofLFkr vfèkxzg.k gSA ;g ,d O;fä dks 

,d i‚fy'k] lqlaL—r vkSj f'kf{kr O;fä esa cny nsrk gSA ,d O;fä dh f'k{kk mls cnyrs thou iSVuZ ds vuqdwy 

gksus ds fy, rS;kj djrh gSA f'k{kk dks cpiu] yM+diu] fd'kksjkoLFkk] ;qokoLFkk] enkZuxh vkSj cq<+kis ds nkSjku çkIr 

lHkh lwpukvksa vkSj vuqHkoksa ds lap; ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k x;k gSA f'k{kk pfj= fuekZ.k] eu dks etcwr djus 

vkSj cqf) ds foLrkj dh ,d çfØ;k gSA ,d iqjkuh Hkkjrh; dgkor ds vuqlkj] f'k{kk ds fcuk euq"; lÈx ;k iwaN ds 

fcuk ,d tkuoj gSA og i`Foh ij cks> vkSj lekt ij ijthoh gSA egkRek xkaèkh ds vuqlkj f'k{kk dk mís';] Þ,d 

vÇgld] xSj&'kks"k.kdkjh] lkekftd&vkÆFkd O;oLFkk LFkkfir djuk gS vkSj f'k{kk ml y{; rd igq¡pus dk ,d 

jktekxZ gSÞA M‚- jkèkk—".ku us dgk] ÞHkkjr dk vkn'kZ O;fä ;wuku dk mnkj O;fä ugÈ gS] u gh eè;;qxhu ;wjksi dk 

ohj ;ks)k] cfYd og Lora= vkRek dk O;fä gS] ftlus dBksj vuq'kklu vkSj fu%LokFkZ ln~xq.kksa ds vH;kl ls czãkaM 

esa var–Zf"V çkIr dh gS] ftlus le; vkSj LFkku ds iwokZxzgksa ls [kqn dks eqä dj fy;k gSA lPph Hkkjrh; voèkkj.kk esa 

f'k{kk] lkekftd] vkÆFkd] jktuhfrd] ;gka rd fd èkkÆed vkSj nk'kZfud lHkh caèkuksa ls eqä fopkj gksuh pkfg,A bls 

eu ls vaèkdkj dks nwj djds çdk'k dh txg ysuh pkfg,A f'k{kk Kku ds lkèkd dk dSfj;j cukrh gSA ge viuh 

gFksfy;ksa ij HkkX; dk fuekZ.k ugÈ dj ldrs] ysfdu ;qok {kerkvksa dk nksgu djds vkSj vnE; mRlkg] fuiq.k ç;klksa 

vkSj –<+ fu'p; ds lkFk Hkfo"; dks vkdkj fn;k tk ldrk gSA 
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eq[; “kCn% f'k{kk] ohj ;ks)k] yM+diu] fd'kksjkoLFkk] ;qokoLFkk] pfj= fuekZ.k] vnE; 

1- ifjp;  

f'k{kk pfj= fuekZ.k] eu dks etcwr djus vkSj cqf) ds foLrkj dh ,d çfØ;k gSA ,d iqjkuh Hkkjrh; dgkor ds 

vuqlkj] f'k{kk ds fcuk euq"; lÈx ;k iwaN ds fcuk ,d tkuoj gSA og i`Foh ij cks> vkSj lekt ij ijthoh gSA 

egkRek xkaèkh ds vuqlkj f'k{kk dk mís';] Þ,d vÇgld] xSj&'kks"k.kdkjh] lkekftd&vkÆFkd O;oLFkk LFkkfir djuk gS 

vkSj f'k{kk ml y{; rd igq¡pus dk ,d jktekxZ gSÞA M‚- jkèkk—".ku us dgk] ÞHkkjr dk vkn'kZ O;fä ;wuku dk mnkj 

O;fä ugÈ gS] u gh eè;;qxhu ;wjksi dk ohj ;ks)k] cfYd og Lora= vkRek dk O;fä gS] ftlus dBksj vuq'kklu vkSj 

fu%LokFkZ ln~xq.kksa ds vH;kl ls czãkaM esa var–Zf"V çkIr dh gS] ftlus le; vkSj LFkku ds iwokZxzgksa ls [kqn dks eqä 

dj fy;k gSA lPph Hkkjrh; voèkkj.kk esa f'k{kk] lkekftd] vkÆFkd] jktuhfrd] ;gka rd fd èkkÆed vkSj nk'kZfud 

lHkh caèkuksa ls eqä fopkj gksuh pkfg,A bls eu ls vaèkdkj dks nwj djds çdk'k dh txg ysuh pkfg,A f'k{kk Kku 

ds lkèkd dk dSfj;j cukrh gSA ge viuh gFksfy;ksa ij HkkX; dk fuekZ.k ugÈ dj ldrs] ysfdu ;qok {kerkvksa dk 

nksgu djds vkSj vnE; mRlkg] fuiq.k ç;klksa vkSj –<+ fu'p; ds lkFk Hkfo"; dks vkdkj fn;k tk ldrk gSA dqN 

,slh vko';drk,a gSa ftuds fcuk euq"; viuk thou ugÈ th ldrkA buesa ls ,d gS f'k{kkA ;wukuh nk'kZfud vjLrw 

us dgk gS fd euq"; LoHkko ls vkSj vko';drk ls lkekftd çk.kh gSA ;fn vPNkÃ euq"; ds thou dk y{; gS] rks 

bldh [kkst vkSj miyfCèk esa dqN 'krks± dh iwÆr 'kkfey gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd çR;sd O;fä dks vius Lo;a ds 

Hkys ds çfr lpsr jguk pkfg, rFkk mls çkIr djus ds fy, viuh dk;Z&'kfä dk fodkl djuk pkfg,A ysfdu lkFk 

gh mls nwljksa ds Hkys ds çfr Hkh lpsr jguk pkfg, rFkk ,slh ifjfLFkfr;k¡ cukus esa enn djuh pkfg, ftlls mudh 

dk;Z&'kfä dk fodkl gks ldsA bl rF; dh psruk O;fä dks f'kf{kr gksus ds fy, ckè; djrh gSA tUe ls ysdj 

e`R;q rd f'k{kk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA tc cPpk viuh ek¡ dh xksn esa [ksyrk gS] rks og mlds dkuksa esa 

QqlQqlkdj mls thou dh ewyHkwr vko';drkvksa dh iwÆr ds fy, Kku çnku djrh gSA tc 'kkar LoHkko dk cPpk 

Ldwy dh lhf<+;ksa ij iSj j[krk gS vkSj mlds }kj esa ços'k djrk gS] rks mlds Kku dk Lrj c<+ tkrk gSA tSls&tSls 

le; chrrk gS] og Ldwy dh lhek ikj djds d‚yst vkSj fQj foÜofo|ky; esa ços'k djrk gSA bl çdkj ,d fnu 

,slk vkrk gS tc Kku pkgus okyk ukSdjh pkgus okyk cu tkrk gSA thou Hkj dh f'k{kk vc mlds fy, dk;Z dk 

{ks= cu tkrh gSA vius iwjs thou esa og lh[kus vkSj lh[kus dk ç;kl djrk gS tks f'k{kk dks vkthou pyus okyh 

çfØ;k cukrk gSA lkekU; :i ls dgsa rks] Þf'k{kk rhu igyqvksa esa tkuh tkrh gS( Kku] fo"k; vkSj çfØ;kA tc dksÃ 

O;fä ,d fuf'pr Lrj rd dh fMxzh çkIr dj ysrk gS] rks ge mls 'kSf{kd ;ksX;rk dgrs gSaA nwljs vFkZ esa f'k{kk dk 

mi;ksx vuq'kklu ;k fo"k; ds :i esa fd;k tkrk gSA rhljs vFkZ esa] f'k{kk dk mi;ksx ,d çfØ;k ds :i esa fd;k 

tkrk gSA f'k{kk ,d O;kid vkSj tfVy çfØ;k gS tks u dsoy Kku vkSj dkS'ky esa cfYd –f"Vdks.k] O;ogkj] ewY;ksa] 
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vko';drkvksa vkSj dÃ y{k.kksa esa Hkh ifjorZu ykrh gS tks ç—fr esa euksoSKkfud vkSj O;ogkfjd gSaA f'k{kk ,d O;ofLFkr 

çfØ;k gS ftlds ekè;e ls ,d cPpk ;k ,d o;Ld Kku] vuqHko] dkS'ky vkSj LoLFk –f"Vdks.k çkIr djrk gSA ;g 

,d O;fä dks ifj"—r] lqlaL—r vkSj f'kf{kr cukrk gSA f'k{kk O;fä dks thou ds cnyrs iSVuZ ds lkFk [kqn dks 

lek;ksftr djus ds fy, cukrh gSA f'k{kk 'kS'kokoLFkk] cpiu] yM+diu] fd'kksjkoLFkk] ;qokoLFkk] iq#"kRo ;k o`)koLFkk 

ds nkSjku vÆtr lHkh Kku vkSj vuqHko dk ;ksx gSA 

2- vè;;u dh vko';drk 

21oÈ lnh& daI;wVj ;qx euq"; dks e'khu dh rjg O;ogkj djus ds fy, ckè; dj jgk gS] ftlesa vR;fèkd ,dkxzrk 

vkSj Rofjr çfrfØ;k dh vko';drk gSA vkt euq"; dk thou vkSj thou&;kiu vkfne fnuksa ls fcYdqy vyx gSA 

ekuo fodkl ds 'kq#vkrh fnuksa esa euq"; ç—fr ;k i;kZoj.k dk xqyke FkkA ysfdu vc og çk—frd 'kfä;ksa vkSj 

çk—frd i;kZoj.k ij fot; çkIr djus esa l{ke gks x;k gSA mlus le; vkSj nwjh] leqæ vkSj vkdk'k ij fot; çkIr 

dj yh gSA ysfdu le; ds lkFk&lkFk O;fä vkSj i;kZoj.k nksuksa cny jgs gSaA igys og viuh vko';drkvksa dks 

rkRdkfyd i;kZoj.k ls iwjk djrk FkkA  

ysfdu tSls&tSls euq"; vius i;kZoj.k esa ekStwn phtksa ds çfr tkx:d gqvk] mldh vko';drk,a c<+rh xb± vkSj 

c<+rh t:jrksa ds lkFk lekt dh tfVy O;oLFkk dks tUe fn;kA Kku ds foLQksV vkSj foKku vkSj çkS|ksfxdh ds 

tcjnLr fodkl ds lkFk lekt dh lHkh lkekftd&lkaL—frd&vkÆFkd fLFkfr;ka Hkh cny xÃ gSaA blfy,] orZeku 

lekt ,d fujarj ifjorZu'khy lekt gS vkSj le; chrus ds lkFk&lkFk euq"; dh vko';drk,a Hkh fnu&çfrfnu 

c<+rh tk jgh gSaA vkt O;fä fojksèkkHkklksa dk lkeuk dj jgk gS vkSj blfy, vius vfLrRo dks cuk, j[kus esa dfBukÃ 

dk lkeuk dj jgk gSA  

Økafrdkjh ifjorZuksa dh rhoz xfr ds dkj.k] lekt dks thou ds fofHkUu {ks=ksa esa vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk 

iM+ jgk gS] lkFk gh lek;kstu ds fofHkUu Lrjksa dk Hkh lkeuk djuk iM+ jgk gSA thou ds fofHkUu {ks=ksa esa bu 

ifjorZuksa us lekt esa O;fä;ksa ds O;fäRo larqyu dks fcxkM+ fn;k gS] tks ekuo thou ds lHkh {ks=ksa esa rduhdh 

fodkl dh vksj rhoz xfr ls vkxs c<+ jgk gSA fdlh O;fä ds O;ogkj dks ml ij yk, tkus okys fofHkUu çdkj dh 

ekaxksa ;k nckoksa ds :i esa oÆ.kr fd;k tk ldrk gSA leqnk; dh lkekU; vkcknh ds lnL;ksa ds chp cgqr de O;fä 

,sls gksrs gSa tks fo'ks"krkvksa ds pje ij gksrs gSaA thou ifjorZuksa vkSj pqukSfr;ksa dh ,d lrr Jà[kyk gSA çR;sd O;fä 

vius vfLrRo ;k fodkl ds fy, rukoiw.kZ fLFkfr;ksa dk lkeuk dj jgk gSA thou ds çR;sd {k.k esa dksÃ Hkh O;fä 

vius orZeku Lo:i ls FkksM+k vyx dqN cuus dh çfØ;k esa gksrk gSA  
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iwjk iSVuZ cny jgk gS vkSj ,d le; esa ifjorZu ds rF; vkSj iSVuZ ds rF; nksuksa dks è;ku esa j[kuk egRoiw.kZ gSA 

ifjorZu dh fdlh Hkh vofèk ds lkFk dÃ laHkkfor dfBukb;k¡ gksus dh laHkkouk gksrh gSA orZeku cnyrs ;qx es a] tks 

lkekftd ekunaMksa vkSj ewY;ksa esa deh ds dkj.k lkekftd Vdjkoksa ls fpfàr gS] O;fäRo esa vfrfjä fo'ks"krkvksa ds 

fcuk lekt esa lQy thou thuk eqf'dy gSA ,d cPps dks lkekftd çk.kh ds :i esa fodflr djuk lekt] jkT; 

vkSj jk"Vª dh ftEesnkjh gS vkSj blfy, ?kj] Ldwy vkfn fofHkUu ,tsafl;ka dke dj jgh gSaA 

3- vè;;u dk mís'; 

1- xzkeh.k Nk=ksa dh jpukRedrk vkSj 'kgjh Nk=ksa dh vkfo"dkj'khyrk dh tkap djukA 

2- ;g tkap djuk fd xzkeh.k Nk= dSls lek;ksftr gksrs gSa vkSj 'kgjh Nk= dSls vuqdwyu djrs gSaA 

4- 'kksèk fofèk 

'kksèk fofèk;k¡ 'kksèk çfØ;k esa vR;ar egRoiw.kZ gSaA os 'kksèk leL;k dks gy djus esa viukÃ tkus okyh geys dh ;kstuk 

ds fofHkUu pj.kksa dk o.kZu djrh gSaA 

'kksèk dh o.kZukRed losZ{k.k fofèk vè;;u ds fy, mi;qä :i ls fu;ksftr gSA o.kZukRed 'kksèk ek=kRed ;k xq.kkRed 

gks ldrk gSA blesa ek=kRed tkudkjh dk laxzg 'kkfey gks ldrk gS ftls la[;kRed :i esa ,d fujarjrk ds lkFk 

lkj.khc) fd;k tk ldrk gS] tSls fd fdlh ijh{k.k ij Ldksj ;k fdlh O;fä }kjk eYVhehfM;k çksxzke dh fdlh 

fuf'pr lqfoèkk dk mi;ksx djus dh la[;k] ;k ;g lewg dh fLFkfr esa çkS|ksfxdh dk mi;ksx djrs le; Çyx ;k 

ckrphr ds iSVuZ tSlh tkudkjh dh Jsf.k;ksa dk o.kZu dj ldrk gSA 

o.kZukRed 'kksèk esa MsVk ,d= djuk 'kkfey gS tks ?kVukvksa dk o.kZu djrk gS vkSj fQj MsVk laxzg dks O;ofLFkr] 

lkj.khc)] fpf=r vkSj oÆ.kr djrk gSA ;g vDlj MsVk forj.k dks le>us esa ikBd dh lgk;rk ds fy, xzkQ+ vkSj 

pkVZ tSls –'; lgk;rk dk mi;ksx djrk gSA pw¡fd ekuo efLr"d dPps MsVk ds cM+s æO;eku dk iwjk egRo ugÈ 

fudky ldrk gS] blfy, MsVk dks çcaèkuh; :i esa de djus esa o.kZukRed lkaf[;dh cgqr egRoiw.kZ gSA tc ekeyksa 

dh NksVh la[;k ds xgu] dFkkRed fooj.k 'kkfey gksrs gSa] rks 'kksèk fo'ys"k.k ds nkSjku mHkjus okys iSVuZ esa MsVk dks 

O;ofLFkr djus ds fy, fooj.k dks ,d midj.k ds :i esa mi;ksx djrk gSA os iSVuZ xq.kkRed vè;;u vkSj mlds 

fufgrkFkks± dks le>us esa eu dh lgk;rk djrs gSaA  

MsVk dk laxzg lHkh ekudh—r lwph dk mi;ksx 'kksèk fo}ku }kjk Nk=ksa ds p;fur 400 uewuksa ij fd;k tkrk gSA 

,df=r MsVk ds vkèkkj ij 'kksèkdrkZ }kjk ,d ekLVj 'khV rS;kj dh xÃ] ftlesa vè;;u ds rgr f'k{kdksa dh çfrfØ;k 
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ds ckjs esa çLrqr fd;k x;kA bls O;ofLFkr :i ls çcafèkr fd;k x;k Fkk] ftlesa TCW vkSj AISS ijh{k.k }kjk çkIr vadksa 

dk fooj.k fn[kk;k x;k FkkA dPps vad vuqyXud rkfydkvksa esa ekStwn gSaA 

5- MsVk dk fo'ys"k.k vkSj O;k[;k 

Rkfydk%%5-1 xzkeh.k Nk=ksa vkSj 'kgjh Nk=ksa dh jpukRedrk ds chp dksÃ egRoiw.kZ lacaèk ugÈ gSA 

 

Nk= 
ekè; ¼,e½ SD ( 

) 

Lora=rk dh fMxzh 

¼Mh,Q½ 

 

egRo 

 

Vh eku 

xzkeh.k Nk= ¼yM+ds $ 

yM+fd;ka½ 

 

87.44 
 

14.28 

 

 

 

398 

 

0.01 
 

2.59 

 

 

 

2.40 

'kgjh Nk= ¼yM+ds $ 

yM+fd;ka½ 

 

84.08 
 

13.71 
 

0.05 
 

1.97 

 

df¾ ¼200&1½$¼200&1½ ¾ 398 

df ¾398 ds fy, 0-01 egRo Lrj ij *t* dk ekud eku 2-59 gS vkSj 0-05 egRo Lrj ij ;g 1-97 gSA *t* dk 

ifjdfyr eku 2-40 gS tks 0-05 Lrj ls vfèkd gS ysfdu 0-01 Lrj ls de gSA blfy, ifjdYiuk 0-05 Lrj ij 

lkFkZd gS vkSj 0-01 Lrj ij egRoghu gSA bl çdkj 0-01 Lrj ij xzkeh.k Nk=ksa vkSj 'kgjh Nk=ksa dh jpukRedrk ds 

chp dksÃ egRoiw.kZ lacaèk ugÈ gSA 
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 Rkfydk%%5-2 xzkeh.k yM+dksa vkSj xzkeh.k yM+fd;ksa dh jpukRedrk ds chp dksÃ egRoiw.kZ lacaèk ugÈ gSA 

 

Nk= 
ekè; ¼,e½ SD ( 

) 

Lora=rk dh fMxzh 

¼Mh,Q½ 

 

egRo 

 

Vh eku 

xzkeh.k Nk= yM+ds   88.21 13.71 
 

 

198 

0.01 2.61 
 

 

0.76 

xzkeh.k Nk= yM+fd;ka 86.67 14.86 0.05 1.98 

 

df¾ ¼100&1½$¼100&1½ ¾ 198 

df ¾198 ds fy, 0-01 egRo Lrj ij *t* dk ekud eku 

2-61 gS vkSj 0-05 egRo Lrj ij ;g 1-98 gSA *t* dk ifjdfyr eku 0-76 gS tks bu nks ekud ekuksa ls de gS] vkSj 

blfy, egRoghu gSA bl çdkj xzkeh.k yM+dksa vkSj xzkeh.k yM+fd;ksa dh jpukRedrk ds chp dksÃ egRoiw.kZ varj 

ugÈ gSA bl çdkj ifjdYiuk lR; lkfcr gksrh gSA 

Rkfydk%%5-3 'kgjh yM+dksa vkSj 'kgjh yM+fd;ksa dh jpukRedrk ds chp dksÃ egRoiw.kZ lacaèk ugÈ gSA 

 

Nk= 
ekè; ¼,e½ SD ( 

) 

Lora=rk dh fMxzh 

¼Mh,Q½ 

 

egRo 

 

Vh eku 
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'kgjh yM+ds 
84.80 13.65 

 

 

198 

0.01 2.59 
 

 
0.74 

'kgjh yM+fd;ka 
83.37 13.81 0.05 1.97 

 

df¾ ¼100&1½$¼100&1½ ¾ 198 

df ¾198 ds fy, 0-01 egRo Lrj ij *t* dk ekud eku 2-61 gS vkSj 0-05 egRo Lrj ij ;g 1-98 gSA *t* dk 

ifjdfyr eku 0-74 gS tks bu nks ekud ekuksa ls de gS] vkSj blfy, egRoghu gSA bl çdkj 'kgjh yM+dksa vkSj 

'kgjh yM+fd;ksa dh jpukRedrk ds chp dksÃ egRoiw.kZ lacaèk ugÈ gSA ifjdYiuk lR; gSA 

Rkfydk%%5-4xzkeh.k vkSj 'kgjh Nk=ksa ds lek;kstu ds chp dksÃ egRoiw.kZ lacaèk ugÈ gSA 

 

Nk= 
ekè; ¼,e½ SD ( 

) 

Lora=rk dh fMxzh 

¼Mh,Q½ 

 

egRo 

 

Vh eku 

xzkeh.k Nk= ¼yM+ds $ 

yM+fd;ka½ 
 

21.23 
 

7.45 

 

 

 

398 

 

0.01 
 

2.59 

 

 

 
7.90 

'kgjh Nk= ¼yM+ds $ 

yM+fd;ka½ 
 

27.98 

 

9.51 

 

0.05 
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df¾ ¼200&1½$¼200&1½ ¾ 398 

df ¾398 ds fy, 0-01 egRo Lrj ij *t* dk ekud eku 2-59 gS vkSj 0-05 egRo Lrj ij ;g 1-97 gSA *t* dk 

ifjdfyr eku 7-90 gS tks bu nksuksa ekuksa ls vfèkd gSA blfy, ifjdYiuk lkFkZd gSA bl çdkj xzkeh.k Nk=ksa vkSj 

'kgjh Nk=ksa ds lek;kstu ds chp lkFkZd lacaèk gSA ifjdYiuk foQy gSA 

6- fu’d’kZ 

fdlh Hkh 'kksèk dh mR—"V fo'ks"krk ;g gS fd ;g lacafèkr {ks= ds fodkl dh fn'kk esa dqN u;k ;ksxnku nsrk gSA 

orZeku vè;;u ds fu"d"kks± us dqN egRoiw.kZ eqís mBk, gSa tks fofHkUu rjhdksa ls Qk;nsean gSaA orZeku vè;;u ekè;fed 

fo|ky; ds Nk=ksa esa Kku ds lapj.k ds dk;kZUo;u dh j.kuhfr;ksa esa lqèkkj ds fy, fuEufyf[kr fufgrkFkks± ij vlj 

Mkyrk gSA ekè;fed fo|ky; ds fo|kÆFk;ksa ds lexz fodkl esa l`tukRedrk vkSj lek;kstu dh Hkwfedk cgqr egRoiw.kZ 

gSA orZeku vè;;u ds fu"d"kks± ds vkyksd esa bldk çHkko ekrk&firk] f'k{kdksa] ç'kkldksa ds lkFk&lkFk lkekU; :i 

ls fo|kÆFk;ksa ij Hkh iM+rk gSA 

vDlj ge cPpksa ds ,sls lewg dks ns[krs gSa tks çsj.kkghu] #fpghu vkSj de çn'kZu djus okys gksrs gSaA ;g lc lh[kus 

dh çfØ;k esa l`tukRedrk vkSj lek;kstu dh deh dk ifj.kke gSA blfy,] jpukRedrk ds buD;wcsVj vkSj Ldwyh 

fo|kÆFk;ksa ds lexz lek;kstu ij bldh çHkko'khyrk dh fMxzh dks le>uk vkSj igpkuuk vko';d gSA bl çdkj 

blus vUos"kd dks bl {ks= dk irk yxkus ds fy, çsfjr fd;k gSA 

vè;;u dk fufgrkFkZ lh[kus okys lewgksa dh t:jrksa dks iwjk djuk gSA vè;;u ds nkSjku] losZ{k.k ij vkèkkfjr dqN 

fof'k"V voyksdu ds fy, dqN j.kuhfr;ksa ds çHkkoh dk;kZUo;u ds ekè;e ls lh[kus dh fLFkfr esa lqèkkj djus ds fy, 
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j.kuhfrd ;kstuk dh vko';drk gksrh gSA orZeku vè;;u esa f'k{kk ds {ks= esa dk;kZUo;u dh ,d foLrr̀ J̀a[kyk gSA 

dqN fufgrkFkZ uhps fn, x, gSa% 

Nk=ksa ds ÅtkZ Lrj vkSj d{kk ds ekgkSy dks csgrj cukus ds fy,] f'k{kd dks vuqdwy ekgkSy cukuk pkfg, rkfd 

lek;kstu çfØ;k vkSj ifj.kkeLo:i mudh jpukRedrk dk Lrj c<+sA 

è;ku vkSj ;ksx dks ikBîØe dk fgLlk cuk;k tkuk pkfg, rkfd Nk=ksa ds ,dkxzrk Lrj dks c<+k;k tk lds] ftlds 

ifj.kkeLo:i Nk=ksa dh jpukRedrk vkSj lek;kstu esa o`f) gksxhA 

fofHkUu lkaL—frd vkSj [ksy xfrfofèk;ksa dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg, rkfd mudh fNih çfrHkk dks O;ä djus ds 

fy, eap çnku fd;k tk ldsA 

fo|kÆFk;ksa ds 'kSf{kd Lrj rd igq¡pus ds fy, QhYM fVªi vkSj i;ZVu dh O;oLFkk dh tk ldrh gSA varr% Nk=ksa dh 

ekufldrk fLFkfr dks ekudh—r djsxhA 

lek;kstu dh leL;k dk lkeuk djus okys Nk= viuh {kerk vkSj laHkkoukvksa dk mfpr rjhds ls mi;ksx djus esa 

vleFkZ gSaA fo'ks"k :i ls efgyk Nk=ksa dks iq#"kksa dh rqyuk esa vfèkd leL;k dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA blfy,] 

Ldwyksa dks yM+fd;ksa ds fy, fofHkUu 'kS{kf.kd çfr;ksfxrkvksa vkSj xfrfofèk;ksa dk vk;kstu djuk pkfg,] rkfd os viuh 

çfrHkk dks mfpr rjhds ls [kkst ldsaA 

lanHkZ xzUFk lwph 

 vcrkgh] ,e- vkSj uknjh [kknhtsg] ¼2012½A gkÃ Ldwy ds Nk=ksa ds 'kS{kf.kd çn'kZu ds lkFk jpukRedrk vkSj 

lkekftd vuqdwyu ds chp lacaèkA 'kSf{kd ç'kklu vuqlaèkku =Sekfld] 3 ¼2 &10½] 15& 

 28A vkpk;Z] ds- ¼2009½A ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa ds Çyx] Ldwy ds çdkj] jpukRedrk vkSj ekufld 

LokLF; ds çHkko dk rqyukRed vè;;uA euksfoKku if=dk] 12 ¼5½] 127&134A 

 ,Msfuf;] ,e- ¼2008½A Ldwy tkus okys Nk=ksa dh vaxzsth vkSj xf.kr esa jpukRedrk vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk dh 

tkapA 

 lkekftd foKku if=dk] 17 ¼3½] 85&191A vxzoky] ,l- jksukYM vkj- vkSj xSjh] Mh- ¼2010½A fd'kksjksa ds 

ekufld LokLF; ij Vkbi&, vkSj Vkbi&ch O;ogkj iSVuZ dk çHkkoA O;ogkj fpfdRlk if=dk] 9]537&548A 
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 vgen jLrsxj] Qj'khn ?kkleh] jstk ?kksjcu] ts- jksxk;g] vkj- ekoZnk'rh] ¼2011½A gkÃ Ldwy ds Nk=ksa dh 

jpukRedrk vkSj miyfCèk çsj.kk ds chp lacaèkA tuZy v‚Q lks'ky ,aM fcgsfo;jy lkbalst] 30] 1291&1296A 

 vgen] ,l- ¼1987½A ekè;fed fo|ky; ds Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfCèk ij ekSf[kd jpukRedrk dk çHkkoA 

vksfj,aV esa euksfoKku dk ,d varjkZ"Vªh; tuZy] 21 ¼3½] 146&158A 

 ,s] ,Dl- ¼1999½A jpukRedrk vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk% Çyx Hksn dh tkapA tuZy v‚Q fØ,fVo fjlpZ] 

12]329&337A 

 ,s] okÃ-,e- ¼1999½A gkÃ Ldwy ds Nk=ksa dh jpukRedrk vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk ds chp lacaèkA vçdkf'kr 

ih,p-Mh- Fkhfll] f'k{kk foHkkx] fnYyh foÜofo|ky;A 

 ,sek] Mh- ¼1999½A gkÃ Ldwy ds Nk=ksa dh jpukRedrk vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk ds chp lacaèkA fØ,fVfoVh fjlpZ 

tuZy] 2 ¼2½] 41&53A 

 ,sek] th¼1999½A fd'kksjksa dh Ldwy dh tyok;q jpukRedrk] O;fäRo vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk ds chp lacaèkA 

tuZy v‚Q lkbdksy‚ftdy fjlpZ] 49] 2] 77&78A 

 vk;'kk] ,e-ts- vkSj fdj.k] lh- ¼2002½A Ldwy tkus okys cPpksa dh jpukRedrk vkSj 'kS{kf.kd miyfCèk ds chp 

lacaèkA bafM;u ,tqds'kuy fjO;w] 45 ¼2½] 82&93A 

 vt;] vkj- ¼2004½A gkÃ Ldwy ds Nk=ksa dh jpukRedrk ij tulkaf[;dh; pj vkSj ekufld LokLF; dk 

çHkkoA vçdkf'kr ih,p-Mh- Fkhfll] f'k{kk foHkkxA iatkc foÜofo|ky;] paMhx<+A 

 vthFkk] Mh- ¼1992½A dsjy ds mPprj ekè;fed Nk=ksa dh jpukRedrk] cqf)eÙkk] lkekftd&vkÆFkd fLFkfr] 

ikfjokfjd okrkoj.k vkSj miyfCèk ds chp lacaèk dk rqyukRed vè;;uA vçdkf'kr ,e-,M- 'kksèk çcaèk] dsjy 

foÜofo|ky;] fr#ouariqjeA 

 vdcj gqlSu] ,e- ¼2008½A gkÃ Ldwy ds Nk=ksa ds chp Ldwy ds çdkj vkSj jpukRedrk ij ,d vè;;uA 

vçdkf'kr ih,p-Mh- Fkhfll] f'k{kk foHkkxA mRdy foÜofo|ky;] HkqousÜojA 

 vfduc‚;] ts-vks- ¼2004½A f'k{kk esa jpukRedrk vkSj uokpkjA bu% vks- v;ksMsys ckfelkÃ] vkÃ-,- uokt+qvksds] 

,- vksdsfnju] ,tqds'ku Fkl feysfu;e% F;ksjh vkSj çSfDVl esa uokpkj] bcknku% eSd feyu ukbthfj;k ifCy'klZ 

fyfeVsMA 

 vfduc‚;] ts-vks- ¼2004½A f'k{kk esa jpukRedrk vkSj uokpkjA bu% vks- v;ksMsys ckfelkÃ] vkÃ-,- uokt+qvksds] 

,- vksdsfnju] ,tqds'ku Fkl feysfu;e% F;ksjh vkSj çSfDVl esa uokpkj] bcknku% eSd feyu ukbthfj;k ifCy'klZ 

fyfeVsMA 
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